12 buenas razones para adoptar un animal de compania

3-‘

5- Proporcionan compafia y un amigo

1- Les ensefna a conocer y respetar la naturalez : .
y Tesp a naturaleza siempre dispuesto a escuchar.

y los seres vivos. 9- Son una fuente inagotable de alegria y carino.

PRI sejentan (tiles 10- Mejoran el estado de animo.

2- Aprenden a asumir responsabilidades. g Ry
P P y con mas ganas de vivir.

3- Les proporciona un companero, ridad, : B i s 11- Favorecen jercicio fisico.
d?\?epr)s?()pno ciona un compafiero, seguridad 7- Contribuyen a disminuir la depresion, avorecen el ejercicio fisico
la ansiedad y la tension arterial. 12- Se sentira realizado al haber dado un nuevo

4- Les ensefna a sensibilizarse sobre el problema hogar a un animal abandonado.

- Fomentan r 1 1
del abandono. 8- Fomentan las relaciones sociales

y la comunicacion.
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